Mlopnucano wadposoi nopmmce:
MYHULMNANLHOE BIOMXETHOE iy

JIOWKO/bHOE OBPA3OBATENIHOE  f0 OBPAX(
YUPEXAEHUE MYHULIMMATIBHOTO Y
OBPA3OBAHYA FOPOJI KPACHOIAP  OF:
“LIEHTP PA3BUTIA PEBEHKA -

3aBeﬂy}o|_U‘M|z DETCKWIA CAZ} No107 "PYCANIOUKA" éﬁ\ E B KapaMyLU KO

MeHro Cpeaa 07.05.2025r.

Yupexgenune: MBOY "Oetckun cag Ne 107"
KaTeropusa gosonbctaytowimxcsa: CAL 3-7 net

MuweBble BewecTBa
Mpuem nuwm Bec 3HepreTuyeckas Ne
HanmeHoBaHue 6noaa Yrne- peuen-
6niona | Benkun | XXupbl LeHHOCTb
OeHb: 3 BOAbI TYpbI
3aBTpak OmneT HaTypanbHbIN 130 8,2 14,6 3,3 188,8 229
Wkpa kabatikoBas 60 00 | 42 | 48 46,5 57
KOHCepBUpOBaHHas
batoH 35 2,3 5,0 15,4 64,5 1
Kakao ¢ monokom 180 3,8 3,1 15,1 100,1 416
O6wun BbIXOA BCcex 6o Ha 3aBTpak 405 14,2 26,9 38,6 399,9
3asTpak2 | KVICFIOMOINOYHLIN 180 6,1 45 | 125 104,4 420
HanuToK(iorypT)
O6wun BbIXOA BCcex 6o Ha 3aBTpak2 180 6,1 4,5 12,5 104,4
Canart u3 kaptocens
O6en C COJIeHbIMU 60 0,8 3,1 52 54,9 23
orypuamm
Bopw ¢ kanycTou u 180 1,5 46 | 104 86,4 63
KapTocdenem
MakapoHHble
nsgenusa oTBapHbie C 140 51 3,9 24,6 143,1 219
MacJriom
MyAWHr U3 roBaAvHbI 80 15,3 7,6 4.9 162,7 307
Xneo6 pxxaHoun 50 3,3 0,6 16,7 87,0 508
Komnort us 180 06 01 | 213 71,2 394
CcyXohpyKTOB
O6wun BbIXxoa Bcex 6ntoa Ha O6en 690 26,6 19,9 83,1 605,3
YNnoTHeHHbIN
NONAHUK Canart 13 MmopKkoBu 60 0,6 0,1 9,7 39,2 42
KoTnete! pbibHbIe 80 8,0 41 | 120 125,0 271
3aneYyeHHble
Mope kapTodensHoe 150 3,1 5,2 23,4 127,3 339
Xneb6 nweHUYHbIN 40 3,2 1,3 19,6 92,0 509
Cok ¢pykTOBBIN 3-7N 200 0,0 0,0 22,4 90,0 418
PpyKTb! 70 0,6 01 | 84 32,9 389
Ce30HHbIe(rpywmn)
youm BLIXOR Beex Omion Ha 600 | 155 | 10,8 | 95,5 506,3
NNOTHEHHbLIN NONAHUK
Wtoro 3a 3 geHb: 1875 62,4 62,2 229,6 1615,9
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