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Наступила прекрасная пора - Осень - переходный сезон, в это время 

природа очень быстро меняется. 

Сначала она пестрит яркими красками, 

потом листва с деревьев опадает, и они 

становятся серыми и унылыми. 

Температура воздуха постепенно 

понижается, и ребенок понимает, что на 

улице с каждым днем становится все холоднее. Одежда становится объемной, 

тяжелой и не очень удобной. Но именно в это время года легко привлечь 

внимание детей к природе, заинтересовать их и показать, как устроена жизнь. 

Одним из интереснейших занятий в это время года — сборка гербария, 

изготовления поделок из природного материала.  

Каждый сезон для ребятишек наступает как будто первый раз. Очень 

важно дать  возможность малышам на своем опыте усвоить понятие времена 

года. Это ложится в основу картины мира. К счастью, решить такую задачу 

совсем не сложно. 

- Наблюдение во дворе 

Посмотрим вокруг и задумаемся – что изменилось в природе с приходом 

осени? Даже если во дворе растёт одно единственное дерево - оно может стать 

замечательным пособием. Подходим к нему раз в несколько дней и 

наблюдаем. Катаясь на качелях, можно «полететь вместе с птичками» в теплые 

края и полюбоваться цветом осеннего неба. В песочнице – потрогать 

прохладный песок и обратить внимание на теплую одежду приятелей.  

- Прогулка в парк 



В парке можно любоваться красками осени, вдыхать её неповторимый 

аромат!  

Ходите на прогулку в парк или сквер и в 

погожие деньки листопада, и в пасмурные дни. 

«Волшебство осени». Это занятие заключается в том, 

чтобы просто гулять, наблюдая, прислушиваясь к 

звукам вокруг - к шуршанию листвы под ногами, 

щебетанию птиц. Во время прогулки напомните об 

осенних признаках, и, не забывайте смотреть вокруг, может быть, вы увидите 

стаю летящих птиц или пролетающую мимо паутинку. 

 


