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Семья создает личность или разрушает ее, во власти семьи укрепить или 

подорвать психическое здоровье ее членов. Семья поощряет одни 

личностные влечения, одновременно препятствуя другим, удовлетворяет или 

пресекает личные потребности. Семья структурирует возможности 

достижения безопасности, удовольствия и самореализации. Она указывает 

границы идентификации, способствует появлению у личности образа своего 

“Я”. 

От того, как строятся отношения в семье, какие ценности, интересы 

выдвигаются у ее старших представителей на первый план, зависит, какими 

вырастут дети. Климат семьи оказывает воздействие на моральный климат и 

здоровье всего общества. Ребенок очень чутко реагирует на поведение 

взрослых и быстро усваивает уроки, полученные в процессе семейного 

воспитания. Семья подготавливает ребенка к жизни, является его первым и 

самым глубоким источником социальных идеалов, закладывает основы 

гражданского поведения. 

Родители - первые воспитатели - имеют самое сильное влияние на детей. 

Им самой природой отдано преимущество в воспитании детей. Обеспечение 

семейного воспитания, его содержательные и организационные аспекты 

являются вечной и очень ответственной задачей человечества. 

Семья – наиболее распространённый вид социальной группы, основная 

ячейка общества, в которой рождается, формируется, развивается и большую 

часть времени в течение жизни находится человек. Семья – это сложное 

социальное образование. Семья одновременно является и социально-

психологической общностью – малой группой, члены которой связаны 

общностью быта, взаимной моральной ответственностью и взаимопомощью, 

и социальным инструментом – исторически конкретной системой 

взаимоотношений между супругами, родителями и детьми, социальная 

необходимость, которой обусловлена потребностью общества в физическом 

и духовном воспроизводстве населения. 

Если вам, родителям, действительно хочется помочь ребенку в сложном 

пути становления, необходимо поставить пред собой непростую задачу - 

узнать, каким он видит окружающий мир, семью, вас, себя. Думаю, что в 

таком случае многие из нерешенных проблем вашего ребенка станут более 

понятными. 

 


