
Консультация для родителей.  

«Семейное творчество» или чем занять ребенка летом. 

Занятия творчеством в семье делает будни яркими. Дети могут свободно 

экспериментировать с новыми материалами и беззаботно творить вместе с 

родителями. При этом каждый для себя открывает любимые виды 

творчества. Некоторым семьям нравиться рисовать ,другим-рассказывать 

истории ,музицировать , танцевать и играть в домашнем театре , а для кого-

то любимым занятием становится постройка гигантских сооружений из 

картона. 

Одно из главных плюсов семейного творчества в том, что детям весело и их 

воображение работает. Это так же и отличный способ укрепить семейные 

отношения. 

Не забывайте о главном: всем должно быть весело! В этом секрет успеха 

творческих занятий. 

Есть три лёгких способа впустить творчество в жизнь без промедлений. 

Первый-потихоньку включить творческие занятия в обычный распорядок . 

Второй-создавайте семейные традиции .Придумайте свой праздник для 

каждого времени года, весело с фантазией отмечайте памятные даты, дни 

рождения и другие праздники .Третий-регулярно устраивайте семейные 

творческие вечера . 

А чтобы вам было проще творить ,вот несколько советов. 

1.«Общая история». Игра помогает разрядить напряжённую обстановку, 
наладить семейные взаимоотношения, настроиться на одну волну. При этом она 
очень увлекательна для всех – от мала до велика. Один из участников начинает 
рассказывать историю, передавая эту роль по кругу следующему. Нужно 
продолжить и вести своё повествование. Получается очень смешно. Будет 
замечательно, если совместными усилиями вы приведёте героя рассказа к 
счастливому финалу. 

2. «История предмета». Каждый из участников рассказывает историю самого 
дорогого и любимого предмета от его лица. Нужно описать, как и откуда он 
появился на свет, как выглядит, есть ли у него хозяин, какой он. Придумайте ему 
чувства и мысли. Взрослым нужно помочь малышу, если у него возникнут 
сложности. Рассказывая о дорогом для него предмете и выражая его чувства, 
маленький человек может невольно поведать о своих проблемах. Внимательно 
прислушайтесь к его рассказу: скорее всего, он будет полезен для построения 
дальнейших взаимоотношений. 

3. «Ласковое имя». Нужно вспомнить, как вас ласково зовут дома, и произнести 
это для всех. Взрослые вспоминают свои детские ласковые домашние имена. При 



этом участники бросают друг другу мячик. Кто поймал, тот и отвечает. В процессе 
вы узнаете множество интересных и милых прозвищ. Возможно, кто-то раскроется 
с неожиданной стороны. 

4. «Совместный рисунок». Потребуются большой лист бумаги и карандаши. 
Один из участников начинает рисовать, и все по очереди пририсовывают к его 
деталям свои. Получается общая картина, которая может многое рассказать о 
семейных взаимоотношениях. Обратите внимание, в каких тонах получился 
рисунок, какие краски использовал ребёнок. Расспросите его, почему он взял тот 
или иной карандаш и нарисовал эти детали. 

 

Неординарный теннис 

Альтернативой обычному теннису может стать соревнование с 

использованием одноразовых тарелок, палочек от мороженого и 

воздушного шара. 

 

  

 

 

 

 

 

 

Музыкальный инструмент из соломинок 

Возьмите 6–8 соломинок и разрежь их на разные части. Отрежь 

полоску скотча и расположи соломинки по порядку — от короткой до 

самой длинной. Зафиксируй получившийся инструмент с помощью 

скотча. 

 

 

 

https://i0.wp.com/jablogo.com/wp-content/uploads/2015/03/%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B97.jpg
https://i0.wp.com/jablogo.com/wp-content/uploads/2015/03/%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B93.jpg


 

Археологическое исследование. 

 

Вам понадобятся: 

Воздушный шар 

Небольшой пластиковый динозавр 

Вода 

Пищевой краситель (по желанию) 

Молоток 

Защитные очки 

Возьмите динозавра и засуньте его в воздушный шар. Налейте в шар 

с динозавром воду (можно добавить еще и краситель) и завяжите его. 

Поставьте шар в морозильник на несколько часов. Когда вода 

застынет, разорвите шарик. Наденьте защитные очки ребенку и себе и 

начинайте раскопки, чтобы добраться до динозавра. 

 

 

 

 

Сделайте съедобный пластилин 

 

Вам понадобится: 

полстакана размягченного несоленого сливочного масла; 

1 столовая ложка густых сливок; 

четверть чайной ложки ванильного экстракта (по желанию); 

3-4 стакана сахарной пудры; 

гелевый пищевой краситель (по желанию) 

https://i1.wp.com/jablogo.com/wp-content/uploads/2015/03/%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9141.jpg


Взбейте миксером сливочное масло и сливки. Затем постепенно 

введите в массу сахарную пудру, перемешайте. Масса должна стать 

густой и достаточно плотной для лепки. В конце добавьте экстракт 

ванили (по желанию). Вымесите тесто на поверхности, присыпанной 

сахарной пудрой. Разделите его на несколько частей, в каждую 

капните по капельке пищевого красителя и снова хорошо 

перемешайте (если не хотите пользоваться красителями, можете 

оставить массу белого цвета). Теперь можно приступать к лепке — 

раскатывать скалкой, вырезать фигурки или формировать их 

пальцами, они достаточно просто скрепляются между собой. А 

главное — все это потом можно съесть. 

 

 

 

Миссия не выполнима 

 

Что понадобится: разноцветные ленты или туалетная бумага, скотч. 

Игра, которая позволит вашему ребенку почувствовать себя 

настоящим тайным агентом, пробирающимся через комнату 

с лазерами, а также поможет развить умение держать равновесие. 

Просто приклейте к стенам бумажные ленты на разных уровнях 

и предложите детям пройти полосу препятствий, не касаясь их. 

https://youtu.be/LbE-fsXTYno?t=14
https://i0.wp.com/jablogo.com/wp-content/uploads/2015/03/%D0%B8%D0%B3%D1%80%D1%8B-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%B9.jpg


 

 


