
Какие вопросы задать ребенку 

после детского сада? 
Родители маленьких детей очень хорошо знают, как ценны порой 

минуты тишины. Дети готовы говорить без умолку, обо всём на свете, но 

порой, когда речь заходит об их дне в детском саду, в ответ мы получаем 

безучастное «нормально» или «как обычно». Родители переживают и 

недоумевают, почему вдруг из такого общительного ребенка приходится 

«клещами» вытаскивать слова. Сегодня мы расскажем несколько секретов, 

как правильно задавать вопросы, чтобы разговорить ребенка. 

Для начала давайте вспомним, что дети очень тонко чувствуют 

эмоции. Они прекрасно понимают, правда ли родителям интересно 

услышать ответ на вопрос или они спрашивают «для галочки». Совет тут 

очень прост: если хотите поболтать, спрашивайте о том, что вам 

действительно важно. 

Отдавайте предпочтение открытым вопросам. На банальное «Ты 

сегодня хорошо кушал?» или «Как прошел день?» сложно ответить что-то 

кроме «да/нет» или «хорошо». Чтобы получить более развернутый ответ, 

задавайте вопросы, подразумевающие развёрнутый подробный ответ. 

Например: «Какую поделку вы делали в саду?», «В какую игру играли на 

площадке?», «Что самое вкусное давали сегодня в столовой?». 

Очень часто детям сложно рассказать о прошедшем дне, потому что они 

просто не представляют, как это сделать. Покажите на своём примере – 

заведите традицию каждый вечер делиться впечатлениями о прошедшем 

дне. Рассказывайте, что интересного произошло с вами на работе или, 

может быть, в дороге. Вот увидите, дети очень быстро втянутся. 

Напоследок, хотим предложить вам несколько вопросов, на которые 

каждому ребенку захочется ответить: 

1. Ты чувствовал себя счастливым сегодня? Что стало тому причиной? 

2. Расскажи, узнал ли ты сегодня что-нибудь новое? 

3. Помог ли ты кому-нибудь сегодня? 

4. Может быть, кто-то помог тебе? 



5. Хотел бы ты пригласить кого-нибудь в гости? 

6. Если твои друзья придут к нам домой, чем вы вместе займётесь? 

7. Случилось ли сегодня что-нибудь необычное? 

8. Может быть кто-то из друзей рассказывал сегодня интересную историю? 

9. Есть ли у тебя в садике любимое место? 

10. Было ли тебе сегодня скучно? 

11. Какой момент был самым радостным в сегодняшнем дне? 

12. С кем из тех, с кем ты еще не разговаривал, ты бы хотел 

познакомиться? 

13. Что в садике тебе нравится делать больше всего? 

14. А чего бы тебе вообще не хотелось делать? 

15. Если бы завтра ты стал воспитателем, что бы ты сделал? 
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